JAARVERSLAG STICHTING MARET (2025)

Inhoud

T 0] E= o 11 Y- USRS
GEGEVENS SHICHTING IMATEL . .eiii i e e e st e s e e e e ssabee e e s sabeeeesnabeeeeenareeas
VISIE BN MISSIE c.etieee ettt ettt e e st e s e bt e e s sab et e e s eab e e e e s aabeeeeseareeeessaneneesaaneneessneneessnee
BESTUUN .t e a e s a et s ae e
INKOMISEEN ...ttt ettt e h e s bt s ae e s ab e st e bt e bt e sb e e sae e sabeea b e et e e sbe e e st e satesabe e be e beens
ST <o T =Y Y =T 1o 1= o TSR
FINANCIEEI VEISIAZ 2025 ..ottt ettt ettt e ettt e et e e e ata e e e sat e e e e sataeeesssaeeeeansaeeesnnsaeeessnsaaeenan

SEAAL VAN DALEN €N [ASEEN ...ttt ettt st ate e s be e s bt e e sabeesanaeesabee s

Balans per 31 deCember 2025 ... et eete e et e e e e e et e e et e e e ntae e e e nrte e e eaaaaeaaan

TOCHCRATING ...ttt ettt e e e et e e e e e bt e e e s e bte e e e e abeeeeeaabaee e e abaeeeeanseaeeenbeeesennseneeannsenns
VoOortzetting Van erdere ProJECTEN........ciiiciie ettt e ettt e e et e e e eette e e e ebte e e e ebteeessbtaeesesteeeeeseneaesnes
Nieuwe projecten die wij sSteunden in 2025 ......cocciiiiiiiiiie e sare e e s srae e e s sbreeeeseaeeeeas

PrOJECTEN N 2026 ...vviiiiiiiiiiiiieeee ettt e e sttt e e e s s s st te e e e e s ssssbbebaaeeesssassssreaaeeessssassssbeaaeesssnssnnsnnns

Inleiding

In 2025 zetten we onze ondersteuning voort aan de meeste organisaties die we ook in eerdere jaren
een bijdrage gaven. Ook kwamen er enkele nieuwe organisaties in beeld waarvan we er enkele, na
onderzoek en gesprekken, toevoegden aan de organisaties die wij graag vanuit onze visie een
bijdrage voor hun goede werken willen geven.

Gegevens Stichting Maret

Rechtsvorm Stichting

Gevestigd te Woerden
KvK-inschrijving 75390345

ANBI (RSIN) 860264257

Website www.stichtingmaret.nl
E-mail info@stichtingmaret.nl

Visie en missie
Stichting Maret vindt dat ieder kind in de gelegenheid moet zijn om zich te ontwikkelen, naar school
te gaan en een opleiding te volgen.

Stichting Maret heeft daarom als doel:
a. het bieden en verlenen van hulp aan kansarme kinderen;
b. het verlenen en ondersteunen van educatie en vorming van kinderen;
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c. het verrichten van al wat
hiermee verband houdt of
daartoe bevorderlijk kan zijn,
mede ook op het gebied van
gezondheid en sport;

d. het ondersteunen van we-
tenschappelijk onderzoek.
Dat zijn meestal eenmalige
bijdragen om daarmee te
helpen dat onderzoeken van
start kunnen gaan. Door deze
bijdragen kan zo vroeg mo-
gelijk onderzoek gedaan wor-
den naar het voorkomen en
genezen van ziekten en aandoeningen die de ontwikkeling van kinderen op velerlei gebieden kun-
nen belemmeren.

Stichting Maret wil dit bereiken door het werven van fondsen. Met deze fondsen kan Stichting

Maret:

e hulp en ondersteuning bieden aan kinderen die zelf niet de mogelijkheden krijgen tot voldoende
educatie en vorming.

e bijdragen aan wetenschappelijk onderzoek naar het voorkomen en genezen van ziekten en aan-
doeningen die de educatie en vorming van kinderen kunnen belemmeren.

Het beleidsplan van de stichting vindt u hier (aanklikken).

Het werkgebied van Stichting Maret is nationaal en internationaal: het kan in Nederland zijn, maar
ook buiten onze grenzen (dit zal enkel plaatsvinden via stichtingen met een ANBI-status in Neder-
land). Overal ter wereld zijn er kinderen die vanwege onvoldoende (financiéle) middelen maar ook
vanwege andere oorzaken niet in staat zijn om een opleiding te volgen en zich te ontwikkelen.

De doelgroep van Stichting Maret bestaat uit kinderen en jongeren.

Bestuur

Het statutair bestuur van Stichting Maret bestaat uit per 31 december 2025 uit vier ervaren vrijwil-
ligers:

- Joke Vink-Goudriaan (voorzitter);

- Tom Zuijdervliet (secretaris);

- Hanriétte Brouwer-Kénst (algemeen lid)

- Aad Otto (algemeen lid).

Marcus Berg trad op 15 juli 2025 terug als bestuurslid en penningmeester. De functie van penning-
meester is sindsdien vacant.
Hanriétte Brouwer trad op 10 december 2025 toe als algemeen bestuurslid.

De bestuurders zijn onbezoldigd en ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. De door hen
gemaakte kosten, bijvoorbeeld reiskosten, kunnen worden gedeclareerd. Kosten die worden
gemaakt zijn onder andere voor het aanhouden van de bankrekening, het beheer van de website en
het aanmaken en verspreiden van de nieuwsbrief.
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Inkomsten

Stichting Maret krijgt onder andere inkomsten via:
- donateurs en sponsoren;

- oproepen door een uitgegeven nieuwsbrief.

De inkomsten komen daarom bijna volledig ten goede aan geselecteerde goede doelen.

Besteding van gelden

Wij ondersteunen projecten die aan onze doelstelling voldoen én waarbij wij ervan overtuigd zijn dat
de gelden goed worden besteed. Daarop moet controle zijn. Wij werken daarom samen met organi-

saties die de mogelijkheid hebben om controle uit te (laten) oefenen op de besteding van de gelden.
Grote landelijke organisaties kunnen dat zelf doen. Kleinere en lokale organisaties die wij ondersteu-
nen, zoals Stichting Mariposa-Peru, hebben ter plekke contacten en samenwerkingen die toezien op

het gebruik van de ontvangen gelden. Tevens hebben wij met de besturen van deze kleinere organi-

saties eerst een persoonlijk gesprek om de doelstellingen, controle en concrete projecten te bespre-

ken.

Wij krijgen van alle organisaties die wij ondersteunen, terugkoppeling over hoe de gelden zijn
besteed en hoe de controle daarop is geregeld.

In overleg met de organisaties worden via hen concrete projecten geselecteerd waarvoor Stichting
Maret een financiéle bijdrage levert.

Financieel verslag 2025
Staat van baten en lasten

Baten (in €) Per 31.12.2025 Per 31.12.2024
Giften en donaties 650 104.550
Som 650 104.550

Laten (in €)

Per 31.12.2025

Per 31.12.2024

Verstrekte subsidies en giften 37.150 46.750
Bankkosten 195 189
Kosten website en mail 196 196
Kosten statutenwijziging 833
Overige lasten 135
Som 37.541 48.103
Saldo -36.891 56.447
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Balans per 31 december 2025

Activa (in €) Per 31.12.2025 Per 31.12.2024
Liquide middelen 51.094 87.985
Passiva (in €) Per 31.12.2025 Per 31.12.2024
Algemene reserve 1.094 37.985
Bestemmingsreserve 50.000 50.000
Saldo 51.094 87.985
Toelichting

In 2026 wordt naar verwachting ongeveer € 50.000 bijgedragen aan fondsen; op balansdatum

31 december 2025 waren daarvoor voldoende baten beschikbaar.

Als de liquide middelen het bedrag van de bestemmingsreserve overtreffen, zal het meerdere wor-
den ondergebracht in de Algemene Reserve. Deze liquide middelen zullen in de nabije toekomst wor-
den aangewend voor bijdragen aan fondsen die activiteiten verrichten overeenkomstig de doelstel-
ling van Stichting Maret.

Voortzetting van eerdere projecten

e Stichting Het Vergeten Kind

Stichting Het Vergeten Kind zet zich in voor kinderen in Nederland die het moeilijk hebben en niet
onbezorgd opgroeien omdat er thuis veel problemen zijn: verwaarlozing, mishandeling en/of
armoede bijvoorbeeld. Dit laat diepe sporen na in de ontwikkeling van een kind. Soms wonen kin-
deren zelfs niet meer thuis. Al deze kinderen voelen zich vaak vergeten. Het Vergeten Kind zorgt
ervoor dat ze gezien en gehoord worden. Dat ze op een veilige plek wonen, zich positief kunnen ont-
wikkelen en straks hun eigen plek in de maatschappij vinden.

Stichting Maret ondersteunt Het Vergeten Kind met een jaarlijkse bijdrage voor de Heppie Vakanties
& Weekenden. Zo’'n weekend is een ideale uitlaatklep voor kinderen om te ontspannen, genieten en
lachen. Ze zijn bedoeld voor kinderen die niet vaak op vakantie gaan en thuis moeilijkheden hebben.
Het gaat daarbij om plezier en vrienden maken. Lekker onbezorgd spelen met leeftijdsgenootjes. Een
vaste en herkenbare programmastructuur zorgt voor duidelijkheid en veiligheid voor elk kind.

Meer info over Het Vergeten Kind: www.hetvergetenkind.nl

e Stichting Mariposa-Peru

Via de kloosterorde ‘Las Hijas de Nuestra Sefiora de La Piedad’ steunt Stichting Maret diverse
concrete projecten op het gebied van scholing (schoolmaterialen) en speciaal onderwijs. De bijdrage
van onze stichting richtte zich, evenals eerdere jaren, met name op kinderen met een beperking (los
nifios especiales); van onze bijdrage kan voor enkele kinderen een jaar lang schoolgeld (+ uniform en
schoenen) worden betaald, maar ook eventuele therapie- en medicatiekosten.

Ook worden enkele kinderen ondersteund via het project los nifios pobres (arme kinderen).

Meer info over Stichting Mariposa-Peru: www.stichtingmariposaperu.nl

e Aktie voor Aktie

Aktie voor Aktie is een vereniging die zich inzet voor kansarme kinderen in ontwikkelingsgebieden,
met als doel hen een waardige en zelfstandige toekomst te bieden. Stichting Maret ondersteunt al
enkele jaren projecten van Aktie voor Aktie in het Afrikaanse land Malawi.


http://www.hetvergetenkind.nl/
http://www.stichtingmariposaperu.nl/

Jaarverslag Stichting Maret (2025)

Vorig jaar en ook dit jaar gaven we een bijdrage voor de aanschaf van school-
meubilair; bij de meeste scholen zitten de jongere kinderen op de grond, alleen
voor de oudere kinderen (groep 6/7/8) is vaker voorzien in schoolbanken. Met
onze bijdragen krijgen ook de klassen 4 en 5 de beschikking over schoolbanken.
Meer info over Aktie voor Aktie: www.aktievooraktie.nl

e Stichting Studentenprojecten Nepal

Stichting Maret gaf in 2025 voor de laatste keer een bijdrage aan deze stichting,
die kansarme jongeren uit afgelegen gebieden in de Himalaya, in het bijzonder
het Gorkha-district, ondersteunt. De jongeren krijgen door het volgen van goed
(praktijk-)onderwijs de kans om op te groeien tot kansrijke en zelfstandige vol-
wassenen die in hun eigen onderhoud kunnen voorzien. Dit project is in de afgelopen jaren erg suc-
cesvol geweest. Zo succesvol dat de lokale organisatie in Nepal op eigen benen kan staan en geen
hulp vanuit Stichting Studentenproject Nederland meer nodig heeft.

Meer info over Studentenprojecten Nepal: https://studentenprojectennepal.nl

e Stichting Save Ethiopian Children (SEC)

Stichting Save Ethiopian Children heeft als doel weeskinderen in Ethiopié op te vangen en op te
voeden, onderwijs te geven en te begeleiden naar volwassenheid. Daardoor kunnen zij hun plaats
verwerven in de maatschappij en meehelpen aan de ontwikkeling van hun land. Tot de doelstelling
behoort tevens het geven van voorlichting hierover aan de Nederlandse bevolking.

Stichting Maret bekostigt elk jaar de schoolopleiding van vijf kinderen.

Meer info over Save Ethiopian Children: www.secfoundation.nl

e Stichting Niios de Guatemala

Nifios de Guatemala (NDG) biedt hoogkwalitatief onderwijs aan 539 kansarme kinderen in Guate-
mala. Zonder hun drie scholen zouden de meeste van deze kinderen geen onderwijs genieten. NDG
wil hiermee de generatielange cirkel van armoede en geweld doorbreken.

Om de leerlingen goede kansen te kunnen bieden op de arbeidsmarkt, is het van groot belang dat de
leerlingen (en ouders) met technologie en de digitale wereld om leren gaan. Deze digitale en techno-
logische vaardigheden worden ook ingezet tijdens de reguliere les. Stichting Maret ondersteunde dit
project ‘Robotica’ vorig jaar en ook dit jaar met een bijdrage.

Meer informatie over Stichting Nifios de Guatemala: www.ninosdeguatemala.org

e Hoop voor Albanié

Hoop voor Albanié is sinds 1991 betrokken bij de hulpverlening en armoedebestrijding in Albanié. De
stichting werkt vanuit een christelijke levensvisie en draagt dat ook uit in haar werk. Hoop voor
Albanié blijft zich inzetten voor de Albanese
bevolking aan de rand van de samenleving.

Hoop voor Albanié werkt samen met de organi-
satie ‘Global Care Albania’. Zij richten zich op
kwetsbare kinderen en hun families in de Kamza
gemeenschap, een gebied ten noordwesten van
de hoofdstad Tirana. Ze helpen de families te
groeien en ontwikkelen in fysiek, mentaal, emo-
tioneel en spiritueel opzicht. Onderdeel hiervan
is ‘Day Care’: de dagopvang van kwetsbare kin-
deren in de leeftijd van drie tot zes jaar. Stichting
Maret ondersteunt Day Care met een bijdrage.
Meer info over Stichting Hoop voor Albanié: www.hoopvooralbanie.nl
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e Stichting Amake

Amake wil tienermoeders en hun kinderen in Chipata (Zambia) een hoopvolle toekomst bieden. Dit
doet zij met behulp van verschillende pijlers: onderwijs, werkgelegenheid, zelfstandigheid, sociale
vaardigheden en onafhankelijkheid. Amake begeleidt en ondersteunt hen om een succesvolle toe-
komst op te bouwen op deze gebieden. Uiteindelijk gaan de tienermoeders weg met zelfvertrouwen,
praktische vaardigheden, een stabiel inkomen, een basisschooldiploma en een toekomst waarin ze
goed voor zichzelf en hun kinderen kunnen zorgen.

Amake wil nu uitbreiden naar Munga, vlak bij Chipata.

Stichting Maret geeft een bijdrage waarmee in Munga een vaste matron en kindergarten teacher
kunnen worden aangesteld. Daarmee kunnen 25 kinderen worden opgevangen en krijgen zij onder-
wijs, en wordt de zelfredzaamheid en eigenwaarde van 20 tienermoeders vergroot.

Meer info over Stichting Amake: www.amake.nl

e Stichting Raja

Stichting Raja zamelt geld in voor twee professionele, betrouwbare straatkinderenprojecten in
Bangalore en Calcutta. De bestuursleden van Raja hebben daar zelf lange tijd gewerkt. De projecten
hebben hard geld nodig voor hun huidige en nieuw te ontwikkelen activiteiten om de straatkinderen
te helpen.

Stichting Raja ontving in 2025 wederom een donatie van ons. Stichting Raja kan daarmee in Calcutta
(India) de opleiding tot kleermaakster voor een aantal straatkinderen realiseren. Ze worden ook ge-
traind in finan-ciéle en zakelijke vaardigheden. Hierdoor zijn ze na de opleiding in staat om een inko-
men te verdienen, hun positie van de familie te verbeteren en bij te dragen aan de economische ont-
wikkeling van de gemeenschap.

Meer info over Stichting Raja: www.stichtingraja.nl

e Stichting Macheo

Macheo, dat in het Kiswahili ‘Dageraad’ betekent, helpt kinderen in de sloppenwijken en plattelands-
gebieden rondom Thika, Kenia. Macheo stemt de hulp af op de behoefte van ieder kind. Maar er
wordt breder gekeken dan naar het een individu dat de hulp ontvangt: waar mogelijk wordt de
gehele gemeenschap erbij betrokken en maken deze partner om de problemen op te lossen Zo wordt
een stevig fundament gelegd voor de toekomst.

Stichting Maret geeft een bijdrage voor het project ‘Reproductive health & life skills training’. Daar-
mee krijgen 833 meisjes een steuntje in de rug.

Meer info over Stichting Macheo: www.macheo.nl

e Stichting Straatkinderen Medellin

Stichting Maret ondersteunt al enkele jaren deze stichting die zich inzet voor kinderen die zijn achter-
gesteld door armoede, geweld, verwaarlozing, seksuele intimidatie en verslaving. Het is hun doel dat
deze kinderen een zelfstandig en gelukkig leven kunnen leiden en actief deel kunnen nemen aan de
maatschappij. Daarvoor krijgen kinderen een uitgebreid programma met sportieve, recreatieve, cul-
turele en educatieve activiteiten en worden zij persoonlijk en in samenwerking met de familie en de
leefomgeving begeleid. Ook leren ze hoe om te gaan met verschillende soft skills, zoals emoties her-
kennen en grenzen aangeven.

Met onze nieuwe bijdrage kunnen kinderen workshops volgen waarmee zij inzicht krijgen in hun toe-
komstambities.

In het kader van de wereldwijde actie Giving Tuesday (klik hier) werd onze bijdrage verdubbeld, met
daarbovenop ook nog € 5 per € 10 bijdrage. Dus een bijdrage van € 10 werd dan € 25.

Meer info over Straatkinderen Medellin: https://childrenofmedellin.com
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e Oogfonds (ziekte van Leber)

Stichting Maret ondersteunt al enkele jaren onderzoek in het LUMC (Leids Universitair Medisch Cen-
trum ) naar voorkoming en genezing van de ziekte van Leber. Dit is een zeldzame oogziekte waarbij
de cellen in de oogzenuw niet goed werken. Deze ziekte veroorzaakt in korte tijd slechtziendheid
waardoor ‘gewone’ dagelijkse bezigheden als bijvoorbeeld school en sport niet meer kunnen plaats-
vinden. Het zicht neemt namelijk snel af in beide ogen. Het is een erfelijke ziekte en komt door een
‘foutje’ in het DNA. Alleen moeders geven het door aan hun kinderen. Zowel dochters als zoons zijn
dan drager en kunnen ooit slechtziend worden, maar dat hoeft niet.

Stichting Maret heeft ondersteuning toegezegd voor onderzoek in de komende jaren.

Meer informatie: https://oogfonds.nl/oogziekte/ziekte-van-leber/

Nieuwe projecten die wij steunden in 2025

e Stichting Jarige Job

Al 15 jaar zorgt Stichting Jarige Job ervoor dat kinderen waarbij er thuis geen geld is toch hun verjaar-
dag kunnen vieren. Jarige Job bezorgt deze gezinnen een verjaardagsbox met alles voor een echte
verjaardag, thuis én op school.

Stichting Maret gaf een bijdrage waarmee 40 kinderen een verjaardagsbox kunnen ontvangen.

Meer info over deze stichting: https://stichtingjarigejob.nl/

e Stichting Eurowijs

Eurowijs wil leerlingen in Nederland financiéle vaardigheden aanleren die essentieel zijn voor een
gezonde financiéle toekomst. Met dit doel ontwikkelt Eurowijs hoogwaardig lesmateriaal dat aansluit
op verschillende leerdoelen en onderwijsniveaus, zodat elke leerling, ongeacht zijn of haar achter-
grond, toegang heeft tot hoogwaardig financieel onderwijs. Het fysieke lesmateriaal is speciaal ont-
worpen voor het basis en speciaal onderwijs, terwijl het digitale lesmateriaal zowel beschikbaar is
voor het basisonderwijs, het speciaal onderwijs als het voortgezet onderwijs.

Stichting Maret gaf een bijdrage zodat scholen dit lesmateriaal kunnen aanschaffen. We richten ons
daarbij specifiek op scholen in ons gebied, dus het Groene Hart van Holland.

Meer info over deze stichting: https://www.eurowijs.nl/

e Stichting NorGhaVo

We gaven Stichting NorGhaVo (Northern Ghana Volunteers) een bijdrage voor hun project ‘Chairs for
Change’. Daarmee wordt het oude en kapotte meubilair vervangen van een school in Tamale
(Ghana). Met het nieuwe meubilair verwachten we aanzienlijke verbeteringen in zowel de leeromge-
ving als de academische prestaties. Studenten zullen zich comfortabeler, gefocust en gemotiveerder
voelen, wat leidt tot betere cijfers en een hoger retentiepercentage. Bovendien zal het nieuwe meu-
bilair helpen een meer georganiseerde en efficiénte klasomgeving te creéren, waardoor leraren zich
kunnen concentreren op het leveren van kwaliteitsonderwijs.

Meer info over deze stichting: http://www.cadc.nl/

e Friendship Foundation

Friendship Foundation ondersteunt in Sri Lanka de Dutch-Lanka Friendship Foundation (DLFF) bij haar
werk om mensen met een beperking en hun gezinnen financieel zelfredzaam te maken en sociaal te
laten integreren. Stichting Maret geeft een bijdrage voor het project ‘Inclusief Passend Onderwijs
voor kinderen met een beperking’. Met onze bijdrage en die van andere organisaties kan onderwijs
op maat worden geboden, ‘Inclusief Passend Onderwijs’, aan 30 thuiswonende kinderen en jongeren
met een beperking. Activiteiten zijn ontwikkeld in overleg met de ouders: tuinieren, koken, schoon-
maken. Vakken die worden gegeven, horen bij meedoen in de maatschappij: leren reizen met de bus,
mee boodschapjes doen, samen sporten met de kinderen van andere scholen. Lessen sluiten aan bij


https://oogfonds.nl/oogziekte/ziekte-van-leber/
https://stichtingjarigejob.nl/
https://www.eurowijs.nl/
http://www.cadc.nl/

Jaarverslag Stichting Maret (2025)

zelfredzaamheid: tandenpoetsen, aankleden, zinde-
lijkheidstraining. De gewone schoolvakken-op-maat
worden ook gegeven: voorlezen, zingen, dansen,
rekenen, schrijven, knutselen.

Meer info: https://www.friendshipfoundation.nl/

Projecten in 2026

In 2026 gaan wij verder met de ondersteuning van
veel van de door ons ondersteunde projecten, of an-
dere concrete projecten vanuit dezelfde stichtingen
en organisaties.

Ook zoeken we nieuwe projecten die een ondersteuning van ons zouden kunnen krijgen.
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